
MERCREDI	11	OCTOBRE				COMBE	SAINT	PIERRE	
Les	baies	et	fruits	d’automne	et	l’ortie.	

	
Enfants	:	Louis,	Margaux,	Melvin,	Sacha,	Nina,	Léona,	Violette,	Noémie,	Pauline,	Tylia	,	Louis	,	Léonie	
Encadrants	:	Noël,	Nano,	Simon,	Patrice,	Clémence	
	
Nous	nous	sommes	retrouvés	à	14h00	à	la	Combe	Saint	Pierre	pour	aborder	deux	thèmes.		
	
Le	premier	groupe	est	allé	à	la	découverte	des	baies	et	des	fruits	d’automne	avec	Noël.		
	
Le	cynorhodon	(ou	gratte	cul)	est	le	fruit	de	l’églantier	petit	arbuste	qui	donne	
de	belles	fleurs	roses	pâles	au	printemps	:	les	églantines.	Avec	le	cynorhodon,	
on	peut	faire	de	la	confiture	mais	également	des	blagues	si	on	le	transforme	en	
poil	à	gratter.		
	
Quelques	mûres	étaient	encore	accrochées	aux	ronces	mais	la	plupart	avaient	
déjà	été	mangées	par	les	oiseaux.		
	
Noël	a	aiguisé	le	regard	des	enfants	en	proposant	un	jeu	d’observation.	Il	

ajoutait	un	objet	dans	le	décor	et	il	fallait	le	retrouver	le	plus	rapidement	
possible		
	
Nous	avons	ensuite	ramassé	des	noisettes	pour	observer	la	façon	dont	
leur	coquille	avait	été	cassée.	En	fonction	de	la	forme	de	l’ouverture	,on	
peut	savoir	si	elle	a	été	mangée	par	un	écureuil,	une	sitelle	torchepot,	un	
gros	bec	casse	noyaux	ou	un	balanin	des	noisettes.		
Le	balanin	fait	un	tout	petit	trou	dans	la	
coquille,	il	y	pond	un	œuf	qui	va	se	
développer	à	l’intérieur	de	la	noisette	
durant	tout	l’hiver.	Au	printemps,	il	en	

sortira	un	nouveau	balanin.	La	sitelle	torchepot,	elle,	bloque	la	
noisette	dans	un	trou	d’écorce	sur	un	tronc	d’arbre	pour	pouvoir	la	
manger	plus	facilement.	L’écureuil,	lui,	casse	la	noisette	en	deux.		
	
Le	deuxième	groupe	a	travaillé	sur	les	orties.		
	
Tout	d’abord,	nous	avons	appris	à	les	ramasser	sans	nous	faire	piquer	:	en	
les	lissant	de	bas	en	haut	pour	enlever	tous	les	petits	poils	urticants.		
Puis	nous	les	avons	«	écorcées	»	pour	ne	garder	que	la	fibre	que	nous	
avons	ensuite	roulée	pour	créer	de	la	corde,	très	résistante.		
Nous	avons	découvert,	à	travers	un	petit	quizz	tous	les	usages	que	l’on	
peut	faire	de	l’ortie	:	de	la	cuisine,	des	fibres	textiles,	des	médicaments,	de	
la	teinture,	et	même	elle	est	utilisée	dans	la	fabrication	des	billets	de	
banque	tellement	elle	est	résistante	!	
Enfin,	nous	avons	reconstitué	à	partir	d’un	petit	jeu	de	
superposition,	le	corps	des	papillons	inféodés	aux	orties	:		
le	paon	du	jour,	robert	le	diable,	le	vulcain,	la	carte	
géographique.		
Sans	l’ortie,	tous	ces	magnifiques	papillons	ne	pourraient	pas	
vivre.		
La	présence	de	l	‘ortie	se	retrouve	sur	de	très	nombreux	sites	
archéologiques,	étant	donné	que	c’est	une	plante	nitrophile	qui	se	nourrit	des	nitrates	présents	dans	
les	déjections	des	troupeaux,	elle	a	accompagné	l’homme	dans	toute	son	histoire.		
Ce	n’est	donc	pas	une	mauvaise	herbe,	mais	elle	mérite	bien	au	contraire	une	petite	place	dans	nos	
jardins.		

	


